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VALKOMMEN TILLBAKA EFTER SOMMARLEDIGHETEN !!

Nu har vi kort igang igen . Vi har utokat antalet grupper med bl.aen som kallas for ”Valarna®. Det &r ett gang
vuxna som forsoker |&ra sig ssmma crawl under Marie Lapinskis ledning.

TAVLINGSKALENDER HT 2004/GRUPPER/TRANARE/TIDER

Finns pa Hemsidan samt pdinformationstavlan inne vid bassingen

TRANINGSLAGER | IGGESUND

25-26 september for ssimmare fodda 87-93. Per Lindén samt Jenny Hansson medféljer som trénare.

Detta &r ett gemensamt |ager for allasimmare i aktuell aldersgruppi Hasingland.

Det & borjan pa ett battre samarbete mellan oss klubbar i Halsingland. Visar sig detta |ager vara bra s kommer
vi fortsétta att arrangera gemensamma l&ger minst en gang per &r.

Kostnad: 300:- Simmare betalar 150:- V& klubb stér for det resterande bel oppet.

Som vi sedan tidigare Gverenskommit sa ordnar ni foraldrar med transport samt delar pa reseersattning.

Mer information kommer att |1&mnas ut av trénarna.

TRANINGSLAGER SOMMAREN 2005 TURKIET?

Per Lindén vill med det snaraste vetaom det finns intresse for er foraldrar och simmare att tillsammans med
Sdderhamn genomfdra ytterligare ett tréningslager i Turkiet?

Kostnad: blir for smmaren ca5500:- for ford der/6vrig ca4500:- ( priset g faststallt!! )

Tid: Veckan fore skolstart (anlander hem pa fredag och skolan bérjar p& mandag)

Simmare som & aktuelladr dei A och B gruppen.

For att f&ihop pengar till resan foresl&s att foraldrar traffas och diskuterar frégan.
K lubben bidrog med 1000:- till var simmare férra sommaren. Kanske kan samma summagallai &r, men det
beror helt pa hur ekonomin ser ut. Beslut om det maste tasi styrelsen.

INKOMSTER = FORSALJINING

For att véra simmare ska ha mojlighet att f& en litet tillskott fran klubben vid tavlingar mm och for att vi ska
kunna utbilda varatranare och ge dem |6n mm s& & det nu dags for lite arbete.

« Vi kommer att be sndllt att allatar en bingolott var. Lappar for detta kommer att delas ut.
% 5 ¢ Plastpasforpackningar 450:- kommer att delas ut till samtligasimmarei A, B, C-grupperna
For de 6vriga foraldrarna kommer Eva Svensk att forsoka forma er att siljanagra pasar pafrivillig vag

(det & kanonbra kvalité pa pasarna)

< Nukommer det dven att delas ut bestallningslistor pa véra kara goda kakor (50:-).

UTBILDNING

23 september kl. 18.00 kér S6derhamn uppdatering gallande funktionarsutbildningen.

Ni som vet med er att ni inte har denna kontaktar mig omgaende.

Den 25-26 kdr Soderhamn en (steg 1) Tavlingsfunktionérs utbildning i Séderhamn med Bennet Jonsson som
utbildare. Hoppa pa ni som inte har gétt tidigare!!! Hor av er snarast till mig.

Vid pennan Helena Sundberg 0278-665133, 070-3419357
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