Soderhamns Simsallskap i samarbete med Mellansvenska
Simforbundet hidlsar samtliga foreningar i tavlingsomrade 1 till:

HOSTSIMIADEN
2018

| ORDAGEN DEN 1 DECEMBER 2018
AQUARENA HALLASEN SODERHAMN
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Information:

Tavlingsplats:

Aquarena Hallasen, Séderhamn

Bassang:

7 x 25 m med Ares elektriska tidtagning.

Tavlingstider:

Pass I: Insimning: 09:00 — 09:50
Tavling: 10:00 — 13:00
Pass 2: Insimning: 15:00 — 15:50
Tavling: 16:00 — 19:00

Tiden for pass 2 kan komma att indras vid hogt/lagt deltagarantal. Andring med-
delas senast under pass |.

Tavlingsbestammelser:

Samtliga grenar genomfors i direktfinaler med seedade heat och seedade banor.
Ingen deltagare far starta i nagon annan aldersklass an den hon/han tillhor. Provstart
skall goras fore tavlingens start. | ovrigt galler Svenska Simforbundets tavlings-
bestammelser.

Anmalan:

Anmalan skall vara registrerad i OCTO senast fredagen den 16 november 2018.
Inget annat satt att anmala pa ar mojligt.

Anmilan skall ske med tider. Tider uppnadda pa traning eller uppskattade tider
galler som anmalningstid. Finns det inga tider i OCTO anmal 0-tid men sand ett
mail till tavling.mssf@vstm.rf.se med den uppskattade tiden.

OBSERVERA att Hostsimiaden e ar tankt att vara simmarens forsta tavling nagon-
sin. Det kan daremot vara den forsta tavlingen utanfor den egna klubben, men att
man har tavlat internt hemma i klubben tidigare.

Lagkapp:

Vid lagkapp galler att laguppstallning lamnas till tavlingssekretariatet senast en (1)
timme fore tavlingspassets borjan.

Strykningar:

Strykningar av simmare skall ske senast en (|) timme fore respektive tavlingspass
borjan, och lamnas till Tavlingsbyran. Strykningar lamnas pa strykningslistor med
uppgivandet av simmarens unika ID-nr. Kanda strykningar mailas till:
tavling.mssf@vstm.rf.se senast fredag 30 November kl.12:00.
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Information:

Tranarapp: Laguppstallningar samt strykningar infor respektive pass kan med fordel registreras
i tranarappen.Tider for strykningar och laguppstallningar galler aven tranarappen.

Anmalningsavgift: 50:-/individuell start, 75:-/lagstart. Debitering sker av Mellansvenska Simforbundet i
efterhand. For efteranmalan uttages dubbel startavgift.

Grenordning: Se nedan.

Priser: Simiaden medaljer till Placering |-3 i varje aldersklass.

Funktionarer: Vi tar girna emot funktionars hjilp fran deltagande foreningar.

Omkladning: Sker i olasta skap, sa medtag hanglas. Arrangoren ansvarar inte for forlorade varde-
saker.

Avsimning: | hoppbassangen och undervisningsbassangen.

Spurtbana: Bana 7

Lunch: Lunch finns att bestalla for 95 kr. Bestallning av mat gors genom mail till:

info@soderhamnssim.se senast den 28 November. Ange ev. allergier/specialkost.

Cafeterian: | cafeterian finns det “enklare” ratter som koryv, paj, sallad samt dricka, fika, glass,
godis mm.
Upplysningar: Soderhams Simsallskap:

Arrangemangsansvarig: Danne Bergh, 070-548 94 |3
info@soderhamnssim.se

Mellansvenska Simforbundet:
Tavlingssamordnare: Sven-Ake Gustavsson, 070-511 67 92
tavling.mssf@vstm.rf.se
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Tavlingen kan foljas live pa: http://livetiming.se/
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Hostsimiaden 2017:

Grenordning:
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